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Met de auto

® Zorg voor een zitje dat
aangepast is aan de lengte en
het gewicht van je kind.

® Maak je bengel en het zitje vast
volgens de gebruiksaanwijzing.

® Plaats kinderzitjes op de
achterbank.

® Doe in de winter de jas uit,
zodat de gordel goed vastzit.

Met de motor

® \Weet dat jullie kwetsbaarder
zijn op een motor of brommer.

® Maak je spruit nooit vast aan
je motor zelf.

KLIKJIJ JOUW LIEFSTE
SPRUIT OOK ALTIJD
VEILIG VAST?

Met de fiets

® Maak je kindje altijd
goed vast met een
gordel met drie of vijf
bevestigingspunten.

® |et op deze informatie
op het zitje:
maximumgewicht,
merkteken van
de fabrikant en
productiedatum.

Een tweedehands stoel:
toch maar niet

Als je je kind veilig wil
vervoeren, raden we

je af om tweedehands
materiaal te kopen.
Onzichtbare schade aan
de stoel beinvloedt het

veiligheidsniveau.




DEAUTO



VERVOER JE JE KINDJE MET
DE WAGEN?

Wat zegt de wet?

Rijdt er een kind mee dat kleiner is dan 1,35 meter? Zorg dan voor een
babyzitje, een kinderzitje of een zitverhoger aangepast aan de lengte en het
gewicht van het kind.

Wat zijn de huidige normen?

Er zijn momenteel twee soorten stoelen op de Europese markt: stoelen die
voldoen aan de huidige i-Size-norm en stoelen die onder de R44-norm vallen.
Jouw zitje moet voldoen aan een van de twee. De i-Size-zitjes hebben een
ISOFIX-bevestigingssysteem dat extra bescherming biedt in de auto.

Zoek naar het bijhorende oranje ECE-R-label.

R44. I-Size:
Gebaseerd op het gewicht Gebaseerd op de lengte van
van het kind het kind

UNIVERSAL I-SIZE

67cm -105cm
/£18,5kg

Een correcte montage is even cruciaal als de juiste stoel kiezen.
Kinderzitjes moet je stevig bevestigen, bij voorkeur met een
ISOFIX-systeem voor meer gemak en veiligheid.



' HETBABYZITJE

Tot 18
maanden

Gebruikstips

® Plaats het zitje altijd tegen de rijrichting in, en zo ver mogelijk
naar achteren.

= Nooit aan de voorkant als de airbag niet uitgeschakeld is.

® Erzijn twee manieren om te bevestigen: met de veiligheidsgordel
of met het ISOFIX-systeem.

(Y veiis [ Y onvels

Als de airbag aan de
passagierskant niet uitgeschakeld
is, kan de baby dodelijke
verwondingen oplopen bij een
botsing.

41 Met de veiligheidsgordel van
de wagen

2 Met het ISOFIX-systeem Als de steunpoot niet correct
is geinstalleerd, kan de stoel
kantelen bij een botsing.




Gebruikstips

) HETKINDERZITJE

Tussen
18 maanden
. en 4 jaar

® Controleer in de gebruiksaanwijzing of je de autostoel achterwaarts

of voorwaarts moet installeren.

® Zet de stoel stevig vast om te vermijden dat hij kantelt bij

een botsing.

(Y veiis

® De riemen houden het kind
goed vast in het zitje.

® De riemen zijn goed
aangespannen en zitten
niet gedraaid.

® De riemen zitten strak: er
is maximaal 1 centimeter
speling tussen de gordel en
het lichaam van het kindje.

Opgepast

Als de airbag nog aanstaat, mag je
de stoel niet op de passagierszetel
plaatsen tegen de rijrichting in.

(Y onveils

Zit het kinderstoeltje niet met
de veiligheidsgordel of het
ISOFIX-systeem vast in de
auto? Dan kan het stoeltje bij
een aanrijding uit het voertuig
slingeren.

De riemen moeten over de
schouders van het kind gaan
en niet onder de armen door.




) DEZITVERHOGER

Tussen 4
en 12 jaar

Gebruikstips

® Zorg ervoor dat de autogordel perfect aansluit op het lichaam van het
kind. Een winterjas doe je het best uit.
® Ook voor grotere kinderen is de achterbank de veiligste zitplaats.

(Y veiis [ Y onveils

Met een gordel die de zitverhoger De gordel mag niet onder de arm

correct vasthoudt en over de of achter de rug zitten. Hij moet

schouder (en een deeltje van over de schouder gaan. Het is

de hals) gaat. geen probleem dat de riem over
de nek zit.

Let op: Een zitverhoger zonder rugleuning is alleen toegestaan voor kinderen
van meer dan 25 kilogram of groter dan 1,10 meter.



MET



- HETKINDERSTOELTJE
VOOR-OF ACHTERAAN

Tussen
9 maanden
en 5 jaar

Het fietsstoeltje moet voldoen aan de veiligheidsvoorschriften
EN 14344

De fietshelm van het kind moet voldoen aan de
veiligheidsvoorschriften NBN EN 1080

Gebruikstips

® Maak je kleintje vast met een gordel met drie of vijf
bevestigingspunten™.

® Zorg dat je kind een helm met CE-markering draagt.

® Denk eraan om de hoogte van de voetsteunen aan te passen als je
kind groeit. De knieén moeten een rechte hoek vormen en de voeten
moeten plat op het voetsteuntje rusten.

® Maak de voeten van je kleintje goed vast, zodat ze niet tussen het
wiel draaien.

® Zorg ervoor dat de rugleuning hoog genoeg is, zodat het hoofdje
ondersteund wordt.

* Hoe meer riempjes, hoe beter je kindje vastzit in het stoeltje.



DEFIETSKAR

a8

Vanaf 6
maanden

De fietskar moet voldoen aan de veiligheidsvoorschriften NBN
EN 15918. De maximale breedte is 1 meter.

De fietshelm van het kind moet voldoen aan de
veiligheidsvoorschriften NBN EN 1080

Gebruikstips

® Kies een model met verstelbare gordels voor elk kind.

® Maak je kleintje veilig vast met een gordel met drie of vijf
bevestigingspunten.

® Zorg dat je kind een helm met CE-markering draagt.

® Sluit altijd de hoes van de fietskar tijdens het fietsen. Zo vermijd je
dat de handjes of voetjes tussen de spaken geraken.

® Kies voor een bevestiging met dubbele beveiliging (trekstang en
bevestigingsring).

Gebruik voor kinderen tussen 6 en 20 maanden een hangstoel,
zitschaal of een ondersteunend zitje, afhankelijk van hun leeftijd
en lengte.



- DEBAKFIETS
(METTWEE OF DRIE WIELEN) Vanaf 6

3 maanden

Kinderzitjes voor in de bakfiets moeten voldoen aan de
veiligheidsvoorschriften EN 14344

De fietshelm van het kind moet voldoen aan de
veiligheidsvoorschriften NBN EN 1080

Gebruikstips

® Kies een model met verstelbare gordels voor elk kind.

® Maak je kleine spruit dan goed vast met een gordel met drie of vijf
bevestigingspunten.

® Zorg dat je kind een helm met CE-markering draagt.

Gebruik voor kinderen tussen 6 en 20 maanden een hangstoel,
zitschaal of een ondersteunend zitje, afhankelijk van hun leeftijd
en lengte.



) DELONGTAIL &\ .o

(CARGOBIKE) | naanden

Kinderzitjes voor op

de longtail moeten
voldoen aan de
veiligheidsvoorschriften
EN 14344

De fietshelm van

het kind moet

voldoen aan de
veiligheidsvoorschriften
NBN EN 1080

Gebruikstips

® Gebruik voor kinderen tussen 9 maanden en 5 jaar een zitje
aangepast aan hun leeftijd en lengte.

® Vanaf 5 jaar zijn kinderzitjes op de fiets niet langer verplicht. Kies
een juniorzitje of een zitkussen met bevestigingsriem, handvat en
voetsteun. Het zitje met kussen heeft een veiligheidsbeugel en een
rokbeveiliging voor extra veiligheid.

= Zit je kind in een fietsstoeltje op de longtail? Maak je kleine spruit
dan goed vast met een gordel met drie of vijf bevestigingspunten.

® Zorg dat je kind een helm met CE-markering draagt.






Wil je motorrijden met je kleine spruit? Weet dan dat jij en
je kind kwetsbaarder zijn op een motor of brommer.

Wat zegt de wet?

Jonger dan Van 3 tot Ouder dan

Vervoersmiddel 3 jaar S er e

Zijspan (sidecar) 0 a a

(met een aangepast
beveiligingssysteem)

Bromfiets en motorfiets @ 0 a

onder 125 cc

(met een speciaal kinderzitje
voor gemotoriseerde
tweewielers)

Bromfiets en motorfiets
boven 125 cc e @ 0

Wat zijn de andere verplichtingen Opgelet

en huidige normen?

Het zitje achter op de
motor is enkel bedoeld
als steun. Je mag je
kind nooit vastmaken
aan je motor, zodat het
bij een val niet aan

Zorg dat je kind een helm draagt. de tweewieler blijft
Die mag niet zwaarder zijn dan 1/25e hangen.

van het lichaamsgewicht van het kind,
om de nek te beschermen.

Motorrijders die een kind van 3

tot 8 jaar vervoeren, moeten een
kinderstoeltje voorzien dat specifiek
bedoeld is voor gemotoriseerde
tweewielers.

Gebruik nooit een helm
die bedoeld is voor een

Zorg voor een complete en geschikte ander type voertuig
uitrusting voor je kind. Die bestaat (zoals een fietshelm of
uit handschoenen, een jas met lange skihelm).

mouwen, een lange broek, en hoge
laarzen of schoenen.



Meer vragen over het juiste gebruik van een kinderzitje?
Vind de antwoorden op: mobilite-mobiliteit.brussels/nl/welk-zitje-kiezen
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